
Einladung 
zum 

4. Soester Frauenlauf 
am 

13. März 2011 
im Soester Stadtpark  

 
1,2 km Mädchenlauf 

Start: 11:30 Uhr 
 

5 km Walking/ 
Nordic-Walking 
Start: 12:00 Uhr 

 
2,5 km Schnupperlauf 

Start: 13:00 Uhr 
 

10 km Hauptlauf 
Start: 13:30 Uhr 

 
 
 

  
 
FRAUENHAUS SOEST         unterstützt von 
Evangelische Frauenhilfe in  Marathon Soest e.V. 
Westfalen e.V. 
Feldmühlenweg 19, 59494 Soest 
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